CARTA DE LA COMUNIDAD CIENTIFICA PARA SOLICITAR A LOS ALCALDES
Y ALCALDESAS QUE REDUZCAN LA OFERTA DE CARNE

Queridos alcaldes y alcaldesas,

Dado el consenso cientifico que existe respecto a los impactos visibles y previstos que sufre y
sufrird el clima y la biodiversidad, es necesario que nuestra sociedad acometa una
transformacion rdpida a todos los niveles y en todos los sectores a fin de mantener un clima y
un planeta seguros para el futuro de la humanidad.

Los alcaldes y alcaldesas de las ciudades pueden jugar un papel crucial si apuestan por
soluciones innovadoras que mejoren el bienestar de la ciudadania al tiempo que contribuyan a
mantener un clima y un planeta sequros para las generaciones futuras (1). Una de las
soluciones innovadoras estd relacionada con las politicas alimentarias urbanas, dicha solucion
puede ser util tanto para mejorar la salud publica en los centros urbanos como para reducir en
gran medida las emisiones que causan el cambio climdtico, tanto en zonas rurales como
urbanas.

La huella de carbono de los productos ganaderos es aproximadamente entre 10 y 100 veces
superior a la de los alimentos de origen vegetal (2). Si se reduce el consumo excesivo de
productos ganaderos se reduciria en gran medida el impacto medioambiental de la produccion
de alimentos (3). Por ejemplo, se ha demostrado recientemente que una sexta parte de la
huella de carbono de las dietas europeas convencionales se debe a las emisiones por
deforestacion tropical (4). Ademds, para producir productos cdrnicos y ldcteos se requieren
grandes cantidades de pienso que, a menudo, proceden de tierras de cultivo que se expanden a
suelos recientemente deforestados (5).

Aunque el hambre y la desnutricion siguen siendo un grave problema a nivel mundial, la
malnutricion es cada vez mds un problema: es probable que si se cambian las dietas actuales
por una dieta saludable se prevengan alrededor de 10 millones de muertes al afio (10,8—-11,6
millones de muertes anuales, un descenso de entre un 19,0% y un 23,6%) (6).

Los estudios demuestran que no es necesario que las personas se vuelvan vegetarianas o
veganas para tener un impacto significativo sobre el cambio climdtico y la seguridad
alimentaria: si a nivel mundial cambiamos a dietas saludables se reduciria enormemente el
impacto negativo que la produccidn de alimentos tiene sobre el medioambiente ademds de
mejorar nuestra salud (7).

Los alcaldes y alcaldesas de las ciudades de todo el mundo estdn implementando politicas
alimentarias urbanas ambiciosas.

El alcalde de la ciudad de Nueva York, Bill de Blasio, y el presidente del condado de Brooklyn,
Eric Adams, anunciaron recientemente que los lunes se serviradn menus sin carne en los 1.700
colegios publicos de Nueva York : mds de 1,1 millones de estudiantes comerdn una comida
vegetariana a la semana.



En Lille, Francia, los colegios publicos ofrecen un ment escolar con dos comidas sin carne ni
pescado a la semana. El distrito escolar de Lille sirve alrededor de 14.000 comidas al dia. Ya en
2014, la ciudad de Lille implementé un ment vegetariano semanal en sus comedores.

El programa "Come Consciente" de Veracruz, México, que se puso en marcha en abril de 2018,
requiere que todos los colegios del estado de Veracruz (el sequndo mds grande de México)
sirvan comidas de origen vegetal los lunes.

En los proximos dias cientos de ciudades participardn en la conferencia anual del Pacto de
Mildn sobre la politica alimentaria y urbana en Montpellier, Francia, y en la conferencia anual
de C40 en Copenhague, Dinamarca. Hacemos un llamamiento hoy a los alcaldes y alcaldesas
para que reduzcan la cantidad de carne que se sirve en las comidas de los comedores publicos y
aumenten los alimentos de origen vegetal para asi crear un futuro saludable tanto para la
ciudadania como para el planeta.

Como cientificos y cientificas que trabajamos para el bien publico, estamos listos para
proporcionarles mds datos cientificos sobre estos temas tan importantes durante la reunidn del
C40y del Pacto de Mildn sobre la politica alimentaria y urbana o cuando sea necesario.
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David Suzuki, profesor emérito, Universidad de Columbia Britdnica, Canada

Nicolas Treich, investigacion, Escuela de Economia de Toulouse e INRA, Francia
Fernando Valladares, profesor, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, Espafia
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Nota: Las personas que han firmado la peticién hablan en nombre propio y no en nombre de
las instituciones a las que pertenecen.
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